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CARDÁPIO – 18 a 22 de fevereiro de 2019 
 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

 

GRUPO 1 

BANANA 

MAÇÃ 

ÁGUA 

 

GRUPOS 2,3,4,5 e 6 

BANANA 

MAÇÃ 

COOKIES  

SUCO DE MANGA 

 

 

GRUPO 1 

MAMÃO 

MAÇÃ 

ÁGUA 

 

GRUPOS 2,3,4,5 E 6 

MAMÃO 

MAÇÃ 

PÃO INTEGRAL 

MANTEIGA* 

SUCO DE GOIABA 

 

GRUPO 1 

BANANA 

MAÇÃ 

ÁGUA 

 

GRUPOS 2,3,4,5 e 6 

BANANA 

MAÇÃ 

IOGURTE 

AVEIA 

MELADO 

ÁGUA  

 

 

GRUPO 1 

ABACATE 

LARANJA LIMA 

ÁGUA 

 

GRUPOS 2,3,4,5 E 6 

MANGA 

LARANJA 

BOLO DE CACAU 

ÁGUA 

 

 

GRUPO 1 

BANANA 

MAÇÃ 

ÁGUA 

 

GRUPOS 2,3,4,5 E 6 

BANANA 

MAÇÃ 

PÃO INTEGRAL 

MANTEIGA* 

SUCO DE ABACAXI 

 

*Margarina sem leite para intolerantes 

 

 

 

Nutrição NDI  

mailto:direcaondi@ced.ufsc.br


UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA 
CENTRO DE CIÊNCIAS DA EDUCAÇÃO 

NÚCLEO DE DESENVOLVIMENTO INFANTIL 

Campos Universitário João David Ferreira Lima – Trindade  
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Fone: (48) 3721-9432 ou 3721-9906 
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CARDÁPIO – 25 de fevereiro a 01 de março de 2019 
 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

 

GRUPO 1 

BANANA 

MAÇÃ 

ABÓBORA COZIDA 

ÁGUA 

 

GRUPOS 2,3,4,5 e 6 

BANANA 

MAÇÃ 

TORTA DE ATUM E 

ABÓBORA 

SUCO DE UVA 

 

GRUPO 1 

MAÇÃ 

MELÃO 

COUVE FLOR 

ÁGUA 

 

GRUPOS 2,3,4,5 E 6 

MAÇÃ 

MELANCIA 

PÃO INTEGRAL 

MANTEIGA* 

SUCO DE MANGA 

 

GRUPO 1 

BANANA 

MAÇÃ 

BETERRABA 

ÁGUA 

 

GRUPOS 2,3,4,5 e 6 

BANANA 

MAÇÃ 

COOKIES DE UVA 

PASSA 

ÁGUA 

 

 

GRUPO 1 

BANANA 

MAMÃO 

CENOURA 

ÁGUA 

 

GRUPOS 2,3,4,5 E 6 

BANANA 

MAMÃO 

BOLO DE CENOURA 

ÁGUA 

 

 

GRUPO 1 

BANANA 

MAÇÃ 

AIPIM 

ÁGUA 

 

GRUPOS 2,3,4,5 E 6 

BANANA 

MAÇÃ 

PÃO INTEGRAL 

MANTEIGA* 

GELEIA 

SUCO DE MORANGO 

*Margarina sem leite para intolerantes 

 

 

 

Nutrição NDI  

mailto:direcaondi@ced.ufsc.br

